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RENAISSANCE
D’UN QUARTIER
Une transformation mêlant qualité architecturale,  
cadre de vie et espaces verts.
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Son métier est si masculin 
dans les esprits qu’on 
hésite à l’employer au 
féminin. Et pourtant 

Clarisse Nigrelli est bien  
« plombière ». Rien ne prédestinait 
cette Clamartoise brillante, 
auréolée d’un bac+7, à s’engager 
dans ce métier manuel et 
physique. Vraiment rien ? Ce n’est 
pas si sûr…

La trajectoire de Clarisse était 
jusqu’ici linéaire. Pendant toute sa 
scolarité, elle est une (très) bonne 
élève dans toutes les disciplines. 
Alors, elle ne se pose pas de 
question et suit la voie royale qui 
s’impose : des études de droit pour 
devenir avocate, un master 2 
pour finalement intégrer une  
étude de notaires. Elle incarne  
la réussite professionnelle et 
sociale, mais il y a un « mais » :  
« Je n’étais pas épanouie. Il y avait 

un profond déséquilibre entre ma 
vie professionnelle et ma vie privée 
», constate-t-elle.  

Elle insiste pour être licenciée à 
la place de quelqu’un d’autre et 
se retrouve au chômage, sans 
perspective. « Après un bilan 
de compétences, je n’ai écarté 
aucune hypothèse. » Une visite 
impromptue chez un garagiste 
provoque une prise de conscience : 
« Il demandait 450€ pour changer 
une simple pièce. J’ai essayé de le 
faire moi-même et en une heure j’y 
suis parvenue. » Alors pourquoi ne 
pas elle-même devenir artisan ? 
A 30 ans, elle repart à zéro en 
démarrant un CAP en alternance, 
aux côtés d’étudiants bien plus 
jeunes qu’elle.

LES TEMPS CHANGENT
Son employeur et son maître 
d’apprentissage, rencontres 
marquantes, lui donnent sa 
chance. La plomberie la pas-

sionne. « Ce n’est pas que de la 
technique. Je rentre chez moi et 
me demande encore comment 
résoudre un problème. C’est très 
stimulant intellectuellement. » Ses 
parents prennent plutôt bien cette 
reconversion. Dans son entou-
rage, la bienveillance domine. 
Depuis qu’elle a monté sa propre 
société La Plombière en marinière, 
certains de ses collègues plomb-
iers la regardent comme une bête 
curieuse. Malgré tout, « Les temps 
changent », remarque-t-elle. « De 
plus en plus de femmes exercent des 
métiers manuels qui ne sont plus 
aussi exigeants physiquement. » 

A aucun moment elle ne regrette 
son choix. Cette décision  
« irrationnelle », courageuse aussi, 
lui fait penser qu’elle aurait dû 
dès son plus jeune âge suivre 
son instinct. « Aujourd’hui, je suis 
indépendante et à l’écoute de mes 
envies. Cela me rend pleinement 
heureuse. »

 PORTRAIT   

CLARISSE 
NIGRELLI ET  
LA PASSION DE  
LA PLOMBERIE 
Notaire il y a encore trois ans, Clarisse Nigrelli 
a changé radicalement de voie pour devenir 
plombière. Un parcours atypique qui va à 
l’encontre de bien des clichés. 

TRÈS STIMULANT 
INTELLECTUELLEMENT


